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Bijlagen begroting zuster stichting YHF!

Bijlagen aanvragen van de vissers, diverse aanvragen, welke qua
begrotingen zijn gecontroleerd en aangepast door YHF!



VOORWOORD

U heeft een vak geleerd, maar u kunt het niet uitoefenen... U kunt weinig anders en u kunt
niet voldoende voor uw gezin zorgen... Hoe frustrerend is dat?

Al enkele jaren helpen wij als SHF! vissers. Wij geven de ‘hengel’ en niet de vis zelf (!) Dit
projectplan is geschreven voor vissers. Mannen die elke dag de zee op gaan om vis te halen
voor hun eigen gezin en de verkoop. Met de ‘hengel’ kunnen zij letterlijk weer vis/ inkomen
vangen en zodoende wordt het leven van de gezinnen van de vissers beter.

De afgelopen jaren hebben wij kano’s mogen geven aan 110 vissers. Velen hiervan hun kind
liep mee in ons ‘kinderen naar school programma’. En inmiddels hebben de eerste vissers
hun kind uit het programma gehaald, doordat zij het zelf weer kunnen financieren. Hoe
mooi is dat ? Daar draait het toch om, zelfredzaamheid.

De bewuste ‘hengel’ is in dit projectplan een kano. En nu niet van een boomstam, maar van
kunststof. Natuurlijk begint zelfredzaamheid bij je zelf. Maar als u een vak geleerd heeft en u
moet voor de kano ca. 20 maanden of meer werken om deze te kunnen aanschaffen... hoe
gaat u dat doen zonder bank, zonder steun, zonder iemand die helpt?

Wij hebben een oplossing waarmee wij goedkoop kunststof kano’s kunnen realiseren, maar
hiervoor hebben wij wel hulp nodig. Mensen die achter het creéren van zelfredzaamheid
staan. Die net zoals wij denken en willen helpen.

Als u dit projectplan heeft gelezen willen wij u vragen zich te verplaatsen in die ene visser
met 4 kinderen en geen kano... als dat lukt, kunt u zich misschien indenken hoe die ene

visser zich voelt en laat nadien uw hart spreken.

Bedankt.

Salam hangat,

Codrdinator en oprichter van Stichting Help Flores!



Drogen na de eerste
verflaag...

WAAROM HELPEN?

Waarom helpen is een vraag die iedere keer beantwoord dient te worden door ons, door
andere stichtingen, door velen. Maar waarom eigenlijk? Waarom moeten wij een vraag
beantwoorden terwijl de foto/ het verhaal eigenlijk voldoende zegt...

Een ander helpen is het mooiste wat er is. Dit geeft voldoening, energie, is leuk, noem het
maar. ledereen heeft zijn eigen redenen om te helpen. Wij zijn al jaren aan het nadenken
hoe wij de economie kunnen stimuleren. Hoe wij mensen kunnen helpen met een beter
inkomen. Dit zou kunnen door een fabriek of iets dergelijks te starten, maar gezien de infra
e.d. is dit zeer moeilijk. Daarnaast is er veel geld nodig, wat voor een kleine stichting als ons
ook niet reéel is. Wat nog meer mee speelt is dat wij vinden dat de Florinezen zelf de
exploitatie op orde moeten hebben/ houden. Doordat een heel groot gedeelte afhankelijk is
van eigen teelt, als boer zijnde, of van eigen vis vangst hebben wij ons gericht op de kleine
onderneming. Oftewel een onderneming van 1 persoon voor 1 gezin. Samen met Wilde
Ganzen en andere sponsoren hebben wij de afgelopen jaren 110 vissers mogen helpen. 55
kano’s zijn er al gemaakt/ geleverd. Waarvan de laatste 45 stuks gemaakt waren van
kunststof. We hebben de ‘hengel’ al menig keer mogen afgeven (!)

Deze vissers en hun gezinnen leven echt helemaal aan de onderkant van de maatschappij.
Hun kinderen worden door hulp van SHF! naar school gestuurd, doordat zij dit zelf niet
kunnen betalen. En indien zij dit wel zouden doen, zou er minder (nog minder) eten op tafel
komen. Of nog erger zou zij of hij niet naar school mogen. Jaarlijks helpen we al 80 kinderen
naar school en dit kunnen er in de regio wel duizenden worden, maar ook dat lukt ons als
stichting niet.

Onze zuster stichting (YHF!) heeft timmerlieden opgeleid die nu zelf een kunststof kano
kunnen bouwen. Hiermee zijn ook timmerlieden verzekerd van werk en laten we de grotere
bedrijven op Java en Bali links liggen. We stimuleren zo de economie van Flores en
daarnaast moeten de vissers meehelpen, met wat ze wel kunnen doen. YHF! is inmiddels
bekend in de regio. Waterwinkels, schoolboeken, consultatiebureaus, toilet en was- units,
ziekenhuisapparatuur etc. zijn de afgelopen 12 jaar onze speerpunten geweest en blijven
het. Ook ons kano project is bekend en de aanvragen bij YHF! worden afgewezen (op hold
gezet) doordat YHF! voor nu al 60 kano aanvragen heeft liggen en 3 grote kano’s. 3 grote
waar niet 2 vissers op werken maar misschien wel 7 vissers op werken.

SHF! concentreert zich in de regio Lela in het regentschap Sikka — Maumere. In totaal zijn
wonen daar ca. 350.000 inwoners. Dorpen die natuurlijk aan de kust liggen, in het zuiden
van het eiland Flores. Het vissen is een belangrijk onderdeel van de gemeenschap, doordat
vis goede voeding is. Naast goede voeding is het ook betaalbaar. De vissers zijn onmisbaar
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voor het leven van de bewoners in de dorpen. Vlees is duur en wordt veel minder gegeten
dan hier in Nederland. Wij willen de vissers helpen die dagelijks hun leven wagen om vis te
vangen. De golven aan het strand zijn soms wel 6 meter hoog en bij laag water nog 2 meter
hoog. Zien wij jaarlijks de stroming en onderstroming dan hebben wij diep, diep respect (!)
Respect voor deze mannen, die belangrijk voedsel vangen voor vele mensen.

Elk jaar zien wij de vissers thuis komen met vis (als wij met het bestuur mogen afreizen), in
hun oude kano’s met oude gerepareerde netten. Elk jaar vernemen wij dat er wel een visser
is overleden, of niet is teruggekomen van de grote zee... Elk jaar staan wij verbaasd dat de
huidige kano’s nog opgelapt worden en de mannen elke dag rond 4 uur s morgens de zee
op gaan. Afgelopen januari 2024 zagen wij wederom kano’s die wij mochten leveren en
spraken we weer met vissers en dit was enorm fantastisch om te zien/ horen. Tijdens de
gesprekken met vissers kregen wij en YHF! al weer vragen van andere vissers. En nu, nu
heeft YHF! officiéle aanvragen ontvangen van de dorpen Hepang, Bola, Nanga, Bangbholer,
Maumer en nog meerdere.

Corona heeft heel veel kapot gemaakt op Flores. ca. 80-85% van de mensen hebben géén
vast inkomen. De overheid kan geen bouwprojecten/ renovatieprojecten e.d. meer
opstarten doordat al het budget is besteed aan eten, gezondheidszorg en preventie. Ander
werk is er gewoon niet. Ziekenhuizen hebben soms wel de helft van het personeel moeten
ontslaan doordat het vertrouwen in de gezondheidszorg geraakt is door Corona. Het duurt
wellicht maanden voordat dat weer terug is en de overheid weer inkomsten heeft om de
eilanden van de NTT te helpen met inkomsten. De belastingen die Bali opbrengt zijn
voldoende voor de NTT provincie en een deel van de Molukken en Bali heeft 2 jaar geen
inkomsten gehad. Zegt genoeg... althans vinden wij.

Doordat het de belangrijke inkomstenbron is van de vissers, maar ook goedkoop eten is voor

alle andere gezinnen willen wij deze gezinnen weer helpen. YHF! heeft dit ook met klem
benadrukt aan ons. Wij willen nu net als in de voorgaande jaren niet alleen kano’s
aanschaffen, laten maken, maar deze voorzien van nieuwe netten, touwen, boeien e.d.
Maar bovenal ook uitvoeren met een klein motortje, zodat de golven en de stroming

makkelijker getrotseerd kan worden. Dat de mannen niet buiten adem terug komen en door

krachtverlies bij slecht weer ‘niet meer terug komen’...

Elk jaar komt er een visser niet terug van de zee... Nu na de Covid
periode zitten teveel vissers thuis zonder inkomsten. Wij kunnen
samen helpen (!)

WAT GEBEURT ER ZONDER HULP?

De oplossing is eigenlijk makkelijk. Zonder hulp zullen de huidige varende kano’s opgelapt
worden totdat zij echt niet meer gebruikt kunnen worden. En naar wat wij van Yayasan Help
Flores! hebben vernomen is dat er nu al veel kano’s niet meer uitvaren... Er worden steeds
meer kano’s van andere vissers gehuurd! Om zo toch inkomsten te creéren, al is het minder.
Het kost nu geld, helemaal als de vangst minimaal is, ook mede doordat ze niet op de juiste
tijden kunnen vissen. Met nieuwe kano’s hopen wij en zullen wellicht meer mannen
terugkomen van de zee en minder papa’s niet terugkomen.... En in de toekomst kinderen
veilig mee kunnen.

Uiteindelijk zullen de gezinnen van de vissers het steeds slechter krijgen, maar ook de
overige bewoners van de dorpen zullen minder vis kunnen eten. lets wat wij voor kunnen
zijn door samen te helpen met dit ‘kleine” maar belangrijke project.

Onderstaand kano vaart nog, maar voor hoelang... en zo zijn er
velen (!) maar ook vele kano’s dien niet meer varen...




HET DOEL IS MAKKELIJK?

Het leven van de visser-gezinnen verbeteren (!) Of simpel opgesomd:

% Met de nieuwe spullen meer vis vangen op de zee, misschien nieuwe vis ‘velden’ vinden
net iets verder dan normaal,

% Makkelijker kunnen vertrekken, maar vooral terugkomen, zonder ongelukken of
helemaal niet meer terug komen,

% Het inkomen vergroten van de vissers gezinnen, met alles als vervolg nadien,
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Het eten gevarieerd houden voor de gemeenschap,

WAT VRAGEN WIJ VOOR DEZE GROEP VISSERS?

De ‘hengel’, de kano met motor en netten. Wij willen de vissers helpen met kano’s en al het
benodigde materiaal. Wij willen deze gezinnen iets meer vastigheid geven, de
zelfredzaamheid vergroten, zodat ze wellicht in 2025 wel hun eigen kinderen naar school
kunnen sturen, zonder hulp van SHF!

Maar bovenal vragen wij hulp zodat de papa’s en echtgenoten
weer heelhuids terug komen van de zee. De kosten van 1.000
kano’s en nog veel meer wegen niet op tegen een vader/ man die
niet terugkomt...
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Drie jonge vaders en een vader, zonen van vissers die een vak geleerd hebben
en geen ‘vangnet’ of bank hebben die kan helpen...



BEGROTING VOOR 10 KANO'S

Er is voor dit project één begrotingen, zie hieronder weergegeven.

Projectbegroting; 10 kano's incl. materieel (FIBER)

STICHTING

help Flozes!

Besteding aantal Kosten per stuk totaalkosten
Materiaal per kano, aankoop 10,00 Rp 8.738.750,00 Rp 87.387.500,00
Transport materiaal van Maumere naar de bouwlocatie 10,00 Rp 500.000,00 Rp 5.000.000,00
MATERIAALKOSTEN PER KANO 'Rp 92.387.500,00
Prijsstijgingen 2023 1,00 Rp 9.238.750,00 Rp 9.238.750,00
Algemene kosten t.b.v. vaklieden 10,00 Rp 750.000,00 Rp 7.500.000,00 +
ARBEID EN PRIJSSTIJGINGEN PER KANO Rp 16.738.750,00
TOTALE KOSTEN VOOR 10 KANO'S REALISEREN Rp 109.126.250,00
Motoren vanuit Java 10,00 Rp  6.000.000,00 Rp 60.000.000,00
Transport vanuit Java naar Flores 1,00 Rp 2.850.000,00 Rp 2.850.000,00
Bamboe, netten e.d. 10,00 Rp  1.750.000,00 Rp 17.500.000,00
Vergoeding aan YHF! i.v.m. aankoop en controle 1,00 Rp 10.000.000,00 Rp 10.000.000,00
SUBTOTAAL: Rp 199.476.250,00
Prijsstijging 2024 3% Rp 5.984.287,50
Algemene kosten SHF! 2,0% Rp 3.989.525,00
TOTAAL KOSTEN PROJECT IN RUPIAH: Rp 209.450.062,50

Koers 1 € = 16,500 Rupiah

TOTAALIN EURO'S € 12.693,94

L.S.: Algemene kosten SHF! zijn de marketing en accountant controle kosten

Herbert van Loon
Codrdinator SHF!
d.d.: 1-06-2024

Voor maar € 635,00 per visser helpt u hem, zijn gezin en andere
mensen met eten. Voor € 1.270 is er een kano (!) De prijzen zijn in
2023 8% gestegen. Daarom 3% prijsstijging in 2024 Wij vinden dit
niet schokkend. U toch ook niet? Met alles wat gaande is in
Nederland.




AANVULLENDE INFORMATIE

Voorheen verstuurden wij als stichting veel informatie, zodat u alles kon lezen over wie wij
zijn en wat wij doen. Dit is mede door vraag gewijzigd. Wij kregen opmerkingen van
sponsoren over de hoeveelheid en zelfs onze eigen kinderen gaven aan dat er minder papier
gebruikt moest worden. Zodoende schrijven wij u nu aan middels een digitale aanvraag. Ook
verwijzen wij nu naar onze website waar alles te downloaden is.

Onder het hoofdstuk https://www.helpflores.info/downloads staat het beleidsplan, onze
ANBO-registratie, de KvK en de statuten. En onder het hoofdstuk jaarverslagen staan de
jaarverslagen vanaf 2012 welke sinds 2017 ook voorzien zijn van een accountantsverklaring.

Natuurlijk kunt u na het lezen van dit projectplan vragen hebben en meer informatie willen
ontvangen. Of zelfs enige mondelinge uitleg willen ontvangen. Hiertoe zijn wij zeker bereid,
want tijd is maar tijd en dat investeren wij graag in onze stichting om ons gezamenlijke doel
te behalen.

Wij hopen dat de passie van ons raakvlakken heeft met die van u en uw bestuur en dat wij
ook dit jaar, 2024, weer de wereld van de vissers op Flores mooier en beter mogen maken.

Salam hangat dan tetap sehat (met warme groet en blijf gezond),

Getekend te Dronten, juni 2024,
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Herbert van Loon J” an der Beek " Densi To
Coordinator & Oprichter ' enningn{feester bestuurslid

Auteur(s): bestuur SHF!
Jaar: 2024

Stichting Help Flores!
De Morgen 22
8252 JP Dronten

K.v.K. nr.: 53822978

Fiscaalnr: 851032242
Bankrelatie: ABN AMRO, Dronten
IBAN: NL49ABNA 050.25.82.383
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https://www.helpflores.info/downloads

RENCANA ANGGARAN DAN BIAYA 10 UNIT SAMPAN/KANO
DUSUN BANGBOLER DESA HEPANG KECAMATAN LELA

RENCANA ANGGARAN DAN BIAYA 10 UNIT SAMPAN/KANO
DUSUN IPIR PANTAI DESA IPIR KECAMATAN BOLA

NO Nama Bahan Volume | Satuan Harga Satuan Total Harga
A Bahan
1|Resin 50|Itr 55.000,00 2.750.000,00
2|Mat 300 0,25|Rol 1.425.000,00 356.250,00
3|Mat 600 0,25|Rol 1.350.000,00 337.500,00
4|Roving 800 0,25|Rol 1.200.000,00 300.000,00
5|Katalis 1Ltr 120.000,00 120.000,00
6|Kobal 1|Ltr 100.000,00 100.000,00
7|Miror Glaze 2|Klg 180.000,00 360.000,00
8|Pigmen/pewarna 1|Kg 150.000,00 150.000,00
9|Erosil 1|Kg 50.000,00 50.000,00
10|Talk 10|kg 9.000,00 90.000,00
11|Kuas Roll 2|Bh 40.000,00 80.000,00
12|Kuas Biasa 2,5" 6|Bh 10.000,00 60.000,00
13|Pipa PVC 3/4" 6|Btg 55.000,00 330.000,00
14|Cat Fiber 1|Kg 145.000,00 145.000,00
15|sarung tangan 3|psg 15.000,00 45.000,00
16|masker 3|lbr 10.000,00 30.000,00
17|kertas Amplas 6|lbr 5.000,00 30.000,00
18|ember cor 2|bh 25.000,00 50.000,00
19/ember campur 20 Itr 1|bh 65.000,00 65.000,00
20|Tiner 1|Ltr 45.000,00 45.000,00
21|Papan kayu 1|Lbr 175.000,00 175.000,00
22|Kayu usuk 2|Btg 135.000,00 270.000,00
23|Mesin Amplas 1|unit’ 300.000,00 300.000,00
24|upah kerja 1|ls 2.500.000,00 2.500.000,00
8.738.750,00
B |Transportasi 1|Ret 500.000,00 500.000,00
Total Fisik (TF) 9.238.750,00
Biaya Kano Total (BKT) 10|TF 9.238.750,00 92.387.500,00
C |biaya tak terduga 0,1|BKT 92.387.500,00 9.238.750,00
[Iosupervisi 10[Ls 750.000,00 7.500.000,00
Total biaya 118.365.000,00
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Direktur Yayasan Help Flores!
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NO Nama Bahan Volume | Satuan Harga Satuan Total Harga
A Bahan
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6|Kobal 1|Ltr 100.000,00 100.000,00
7|Miror Glaze 2|Klig 180.000,00 360.000,00
8|Pigmen/pewarna 1|Kg 150.000,00 150.000,00
9|Erosil 1{Kg 50.000,00 50.000,00
10|Talk 10{kg 9.000,00 90.000,00
11{Kuas Roll 2|Bh 40.000,00 80.000,00
12|Kuas Biasa 2,5" 6|Bh 10.000,00 60.000,00
13|Pipa PVC 3/4" 6|Btg 55.000,00 330.000,00
14|Cat Fiber 1|Kg 145.000,00 145.000,00
15|sarung tangan 3|psg 15.000,00 45.000,00
16{masker 3{lbr 10.000,00 30.000,00
17|kertas Amplas 6|lbr 5.000,00 30.000,00
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20|Tiner 1)Ltr 45.000,00 45.000,00
21|Papan kayu 1|Lbr 175.000,00 175.000,00
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C  |biaya tak terduga 0,1|BKT 92.387.500,00 9.238.750,00
D |Supervisi 10|Ls 750.000,00 7.500.000,00
Total biaya 118.365.000,00
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KELOMPOK NELAYAN “ WARU LESTARI “
DESA HEPANG KECAMATAN LELA KABUPATEN SIKKA

Nomor ¢ O1/KNWL/ It f2022 Napungliti,11 Februari 2022
Lampiran ¢ 1(satu)lepitan
Perihal : Permohonan Bantuan Peralatan untuk

Pengembangan Perlengkapan Nelayan

Kepada
Yth.Yayasan Scheith Help Flores ( SHF )
di-
Lela

Segala syukur kita panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa sekalian alam yang
memberi segala kenikmatan sehingga kita dapat menikmati kehidupan di Negara yang kaya
akan sumber daya alam.

Sehubungan dengan memperlancarnya aktifitas kegiatan nelayan yang ada di Desa
Hepang kiranya dapat diberikan kesempatan untuk mendapatkan bantuan dana untuk
kebutuhan fiberglass bagi nelayan yang memang sudah saatnya peremajaan bagi mata
pencaharian nelayan di Desa Hepang, dengan ini kami memohon bantuan dana dari Bapak
,sehingga terlaksananya aktivitas yang dimaksud.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan uluran tangan dari Bapak, kami
sampaikan limpah terima kasih,

KELOMPOK NELAYAN “ WARU LESTARI “
Kglua Sekretaris,

Polika juang

KELOMPOK NELAYAN “ WARU LESTARI “
DESA HEPANG KECAMATAN LELA KABUPATEN SIKKA

TUJUAN

1.1.Menumbuhkembangkan suplai ikan-ikan para nelayan yang lancar

1.2.Mempercepat kegiatan para Nelayan dalam beraktifitas

1.3 Meningkatkan partisipasi Warga Nelayan Hepang dalam beraktifitas

1.4 Membenahi sekaligus mengembangkan standar minimal bagi layanan warga nelayan
Hepang sebagal realisasi dalam pengembangan usaha-usahanya

PENUTUP

Mendukung program Yayasan SHF dalam menangani dan membina langsung
kelompok-kelompok usaha masyarakat dalam upaya meningkatakan pendapatan ekonomi
masyarakat dengan berbagai macam kegiatan dan bantuan yang disalurkan pada
masyarakat baik berupa pembinaan dan pelatihan maupun bantuan peralatan yang
memadal untuk kegiatan masyarakat kecil dan menengah Kelompok Nelayan Qang Bus
terbentuk Tahun 2016 dengan jumiah anggota 10 orang.

Demikian Proposal ini kami buat sebagai bahan pertimbangan dan evaluasi
dengan harapan semoga Bapak dapat mempertimbangkannya Atas Perhatian dan
bantuannya kami ucapkan terima kasih



KELOMPOK NELAYAN “ WARU LESTARI “
DESA HEPANG KECAMATAN LELA KABUPATEN SIKKA

LATAR BELAKANG

Desa Hepang terletak di Kecamatan Lela adalah salah satu Desa dengan komoditi
andalan masyarakatnya yang terbesar di sektor perkebunan dan kelautansedangkan di
sektor lain seperti pertenakan dan meubeler/pertukangan, namun motivasi kerja bagi
masyarakat Hepang di Bidang perikanan dan Kelautan sangat antusias,tetapi hal itu tidak
didukung oleh saran dan prasarana yang memadal sebagai alat dalama melakukan suatu
pekerjaan.

Walaupun semangat dan motivasi kerja masyarakat untuk meningkatkan taraf hidup
cukup besar, namun karena amsih adanya faktor penyebab tersebut  produktivitas masih
rendah.,

Mengingat hal tersebut di atas sebagai upaya pemberdayaan ekonomi masyarakat
untuk meningkatkan pendapatan dan kesejahteraan hidupnya dan membantu program
Pemerintah dalam memanimalisir tingkat kemiskinan dan pemgangguran yang setiap
tahunnya terus bertambah maka harapan kepedulian dari Lembaga Swadaya Masyarakat /
Yayasan yaitu dengan cara memberikan bantuan sebagai pendukung kebutuhan untuk
kelancaran serta mempermudah kegiatan-kegiatan para nelayan.

Sebagai upaya meningkatkan penghasilan serta memperlancar segala aktifitas,oleh
karena itu kami mengajukan proposal ini dengan harapan semoga mendapatkan bantuan
dari Bapak.

SASARAN DAN MANFAAT

Berkaitan dengan uraian di atas,maka melalui usulan dalam proposal ini
diharapkan sasaran dan manfaat yang ingin dicapal adalah sebagal berikut :

1. Nelayan dapat mencari nafkah seperi semula

2. Nelayan dapat menggunakan kebutuhan peralatan yang memang menjadi kendala
selama ini sehingga mempercepat proses aktifitas para Nelayan.

3. Memebantu program Pemerintah untuk mengurangi angka pengangguran dan
kemiskinan

4. Pemberdayaan tenaga keja dalam menumbuhkembangkann ekonoki kerakyatan
dalam bidang perikanan /kelautan.



